Burgonyakrém leves


· előkészület: 10 perc

· főzés: 25 perc

hozzávalók 4 főre  

· 1/2kg burgonya 

· 1 fej vöröshagyma

· 1 kis pohár tejföl

· 2-3 dl tej (ízlés szerint)

· 4-5 gerezd fokhagyma 

· szárított petrezselyem

· pirospaprika

· só

· bors

· ételízesítő

1. elkészítés  

2. Meghámozzuk a burgonyát és sós vízben megfőzzük a félbevágott a vöröshagymával.

3. Egy másik edényben a finomra vágott fokhagymát illatozásig pirítjuk (de vigyázzunk nehogy megégjen, mert keserű lesz az íze!).

4. A burgonyát és a víz felét egyneművé turmixoljuk a bennefőtt vöröshagymával, majd a pirított fokhagymára öntjük és tovább főzzük.

5. Hozzáadjuk a tejet és a tejfölt, majd kedvünkre fűszerezzük. 

6. Mélytányérban való tálalás után pirospaprikával és szárított petrezselyemmel díszítjük a levest.

