Fejtettbab leves


· előkészület: 5 perc

· főzés: 15 perc

hozzávalók 4 főre  

· 40 dkg fejtettbab 

· 2 db erőleves kocka 

· 3 db babérlevél

· 1 tojás

· 3 evőkanál liszt

· csipet só

· 2 dl tejföl 

· 2 pár juhbeles virsli

1. elkészítés  

2. A babot 2 l vízben a leveskockával és a babérlevéllel megfőzzzük (nem egészen puhára).

3. A tojásból 2 evőkanál liszttel és a csipet sóval galuskát keverünk, a levesbe szaggatjuk.

4. Hozzáadjuk a virslit is, felaprítva.

5. A tejfölt 1 evőkanál liszttel és kevés vízzel elkeverve behabarjuk a levest.

